
INHALT

Vorwort 11
Warum schon wieder ein Buch über Existenzgründung?
Warum machen sich Menschen selbstständig?

Einführung 15

a.) Wer ist Unternehmer?
b.) Freiberufler oder Gewerbetreibender?
c.) Scheinselbständigkeit
d.) Mittelstand/Großbetrieb/Kleinunternehmer

TO DO & Wissenswertes VOR der Gründung 23

I Warum nicht auch Sie?! Ihre Zukunft
als Selbstständiger 23

II Habe ich das Potenzial zur Selbständigkeit? 23

a) Welche Voraussetzungen sollte ich als Gründer
mitbringen? 23

III Gründung planen, Schritt für Schritt in die
Selbständigkeit 26

a) Zeitplan zur Gründung — woran muss ich
vor der Gründung denken? 26

b) Existenzgründung aus der Arbeitslosigkeit 3 1
b.a.) Voraussetzungen und Beantragung des

Gründungszuschusses bei Arbeitslosengeld I



b.b.) Voraussetzungen und Beantragung des
Einstiegsgeldes bei Arbeitslosengeld II

b.c.) Freiwillige Weiterversicherung in der
Arbeitslosenversicherung

c) Meine Geschäftsidee — bietet mir diese eine
ausreichende Lebensgrundlage? 42
ca.) Wird mein Angebot gebraucht?
c.b.) Wie kann meine Marktforschung aussehen?

d) Wahl der Rechtsformen; was ist bei den
Rechtsformen zu beachten? 45
d.a.) Vorüberlegungen zur Wahl der Rechtsform
d.b.) Einzelunternehmer
d.c.) Gesellschaft des bürgerlichen Rechts, GbR
d.d.) Offene Handelsgesellschaft, OHG
d.e.) Kommanditgesellschaft, KG
d.f.) Gesellschaft mit beschränkter Haftung, GmbH
d.g.) Unternehmergesellschaft, UG

(haftungsbeschränkt)
d.h.) Limited, Ltd.
d.i.) „Firma?"

e) Marketingplanung, kostengünstig werben 64
e.a.) Ihr Marktumfeld
e.b.) Marketing-Mix
e.c.) Werbung für kleines Geld
e.d.) Ihre Werbeanstrengungen

f) Gründungsfinanzierung
f.a.) Ermittlung des Kapitalbedarfes für die

Gründung und die Zeit danach 76
f.b.) Beratungsförderung vor der Gründung
f.c.) Zuschüsse für Investitionen



f.d.) Zuschüsse für Messebeteiligungen
f.e.) Darlehensbeantragung vor der Gründung
f. f.) Vorbereitung auf das Bankgespräch
f.g.) Vermeiden Sie Finanzierungsfehler

g.) Kalkulation und Kostenplanung
— wie kalkuliere ich meine Preise? 89
g.a.) Kostenpreis und Marktpreis
g.b.) Wie ermitteln Sie den Stundensatz

fur einen Dienstleister?
g.c.) Kalkulation im Handel

h) Die Erstellung meines Unternehmenskonzeptes/
Businessplanes 101
h.a.) Für wen wird das Unternehmenskonzept/

der Businessplan erstellt?
h.b.) Wie ist ein Konzept aufgebaut und was

gehört hinein?
h.c.) Wie hoch sind meine Lebenshaltungskosten?
h.d.) Darstellung der Zahlen im Konzept
h.e.) Zwei Musterkonzepte

i) Zulassungsvoraussetzungen 160
i.a.) Staatliche Zulassungsbeschränkungen/

Ausübungsverbote
i.b.) Handwerk
i.e.) Weitere persönliche Qualifikationen
i.d.) Nicht personengebundene

Zulassungsvoraussetzungen
i.e.) Örtliche Zulassungen, Bauvorschriften

j) Anmeldungen und Genehmigungen 173
j.a.) Meldungen für Gewerbetreibende
j.b.) Meldungen für Freiberufler
j.c.) Anmeldung von Mitarbeitern



Nach der Gründung: gegründet — und dann?! 179

IV Wie führe ich mein Unternehmen? 179

k.) Steuern, Abgaben, Beiträge des Unternehmens 179
k.a.) Finanzamt
k.b.) Kammerbeiträge
k.c.) Beiträge zur Berufsgenossenschaft (BG)
k.d.) GEZ, GEMA
k.e.) Berufsverbände

1.) Haftungs- u. Versicherungsfragen 189
La.) Betriebliche Versicherungen
I.b.) Gesundheitliche Absicherung, Altersvorsorge

m.) Buchführung u. Bilanzierung 196
m.a.) Bedeutung der Buchführung
m.b.) Buchführungsvorschriften
m.c.) Einnahmeüberschussrechnung

n.) Verträge 204
n.a.) Vertragsgestaltung
n.b.) Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)
n.c.) Gewährleistung
n.d.) Handeln im Internet

o.) Personalwesen - von der Einstellung bis zur
Kündigung, kleines Personal-ABC für Gründer 210
o.a.) Auf dem Weg zum Arbeitgeber
o.b.) Arbeitsverhältnisse
o.e.) Unbefristete oder befristete Arbeitsverhältnisse
o.d.) Wenn es zur Beendigung des

Arbeitsvertrages kommt



p.) Forderungsmanagement 214
p.a.) Wie komme ich zu meinem Geld?
p.b.) Rechnungsstellung
p.c.) Kleinbetragsrechnung
p.d.) Zahlungsmodalitäten

q.) Fortschreibung des Businessplanes - laufend
am Ball bleiben 222

r.) Controlling — das Unternehmen
mit Zahlen führen 225

V Welche Unterstützungen kann ich in
Anspruch nehmen? 227

s.) Beratungsförderung nach der Gründung
s.a.) Das Gründercoaching Deutschland
s.b.) Beratungsförderung durch das Bundesamt

für Wirtschaft und Technologie
s.c.) Die Förderdatenbank des Bundes

VI Wenn es zur Beendigung der Selbständigkeit
kommt - was tun? 234

r.) Wenn es zur Beendigung der Selbständigkeit
kommt — was tun?
t.a.) den geordneten Rückzug vorbereiten
t.b.) eventuelle Ansprüche auf Arbeitslosengeld
t.c.) Abmeldung bei den Behörden, Ummeldung

bei Ihrer Krankenkasse
t.d.) nebenbei selbstständig sein?



SPECIALS: 241
Immer up to date — wir halten Sie auf dem
neusten Wissensstand 241

Gründerlexikon — was heißt was? 241


