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Pflanzenportrits und Rezepte

Fichte und Larche, Picea abies und Larix decidua
Scharbockskraut, Ranunculus ficaria

Mohn, Papaver rhoeas

Hopfen, Humulus lupulus

Brennnessel, Urtica dioica

Glaskraut, Parietaria officinalis

Portulak, Portulaca oleracea

Amerikanische Kermesbeere, Phytalacca americana

Familie der GansefuRgewdchse, Chenopodiaceae

Guter Heinrich, Chenopodium bonus-henricus

Weile Melde, Chenopodium album

Sternmiere, Stellaria media

Leimkraut, Silene vulgaris

Amarant, Amaranthus retroflexus, A. hybridus, A. blitum

Familie der Kndterichgewdchse, Polygonaceae

Schlangen-Kndterich, Polygonum bistorta
Japanischer Staudenknéterich, Reynoutria japonica
Sauerampfer, Rumex acetosa, R. scutatus

Linde, Tilia cordata

Veilchen, Viola odorata

Familie der Kreuzblitler, Brassicaceae
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Knoblauchrauke, Alliaria petiolata
Brunnenkresse, Nasturtium officinale
Schaumkraut, Cardamine hirsuta
Silberling, Lunaria annua
Hirtentaschel, Capsella bursa-pastoris
Fetthenne, Sedum telephium
Wald-Geilbart, Aruncus dioicus

Familie der Hulsenfriichtler, Fabaceae

Robinie, Aobinia pseudoacacia

Wicke, Vicia cracca, V. sativa, V. sepium, V. hirsuta
Weidenrtschen, Epilobium angustifolium
Nachtkerze, Oenathera biennis

Familie der Doldenbliitler, Apiaceae

Wiesen-Kerbel, Anthriscus sylvestris

Giersch, Aegopodium podagraria

Barenklau, Heracleum sphondylium

Natterkopf, Echium vulgare

Beinwell, Symphytum officinale, S. bulbosum, S. tuberosum

Familie der Lippenbliitler, Lamiaceae

Gundelrebe, Glechoma hederacea

Taubnessel, Lamium purpureum, L. album, L. galeobdolon
Wiesen-Salbei, Salvia pratensis

Spitz- und Breit-Wegerich, Plantago lanceolata, P major
Bachbungen-Ehrenpreis, Veronica beccabunga

Rapunzel, Phyteuma betonicifolium, P spicatum
Labkraut, Galium aparine, G. mollugo

Schwarzer Holunder, Sambucus nigra

Feldsalat, Valerianella locusta

Familie der Korbbliitler, Asteraceae

Kanadische Goldrute, Solidago canadensis
Ganseblimchen, Bellis perennis
Knopfkraut, Galinsoga ciliata

Margerite, Leucanthemum vulgare

BeifuB, Artemisia vulgaris, A. verlotiorum
Pestwurz, Petasites hybridus
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Huflattich, Tussilago farfara

Klette, Arctium lappa

Kohldistel, Cirsium oleraceum

Rainkohl, Lapsana communis

Ferkelkraut, Hipochaeris radicata
Milchkraut, Leontodon hispidus
Léwenzahn, Taraxacum officinale
Gansedistel, Sonchus oleraceus, S. asper
Pippau, Crepis biennis, C. capillaris
Taglilie, Hemerocallis fulva
Weinberg-Lauch, Allium vineale, A. oleraceum
Barlauch, Allium ursinum
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