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Vorwort
Zu den Autorinnen und Autoren

1. Riickfall - ein Vorfall, der kein Zufall ist.
Leitlinien fiir den Lebensalltag von Alkoholgefihrdeten
und Alkoholabhingigen (Joachim Korkel und
Ralph Wohlfarth)

II. Langfristige zufriedene Niichternheit —
ein erstrebenswertes Ziel fiir Alkoholabhingige
(Heinz Klement)

111. Riickfall - Albtraum fiir die Angehorigen
(Monika Rennert)

1V. Der Riickfall als Thema'in Selbsthilfegruppen
(Michael Hirsmiiller)

Anhang: Praktische Hinweise zu Hilfsangeboten
(Ralph Wohlfarth)
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