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~Menschen..... Eine Schlagersdangerin mit indischen Wurzeln, der Schnee-Mann,

ein hochbegabter Sternekoch, zwei ZuckersiiBe, der Wein-Doktor,
die Gipfelstiirmerin, ein Hauptmann mit Herz, die Shopping-
Konigin, ein Starcoiffeur und ein echter Siegertyp

Heimat Was ist mit Bérndreck gemeint, wie klingt und kleidet sich
Siidtirol, welche ,,Graunvolle Katastrophe loschte einen ganzen
Ort aus, und wann stehen Siidtiroler Herzen in Flammen?
Interessantes, Kurioses, Wissenswertes

Kolumne Hans Zippert fragt sich, wer den freien Platz von Moderator

: Markus Lanz in Siidtirol eingenommen hat

Wandern..... Das Wort Torggelen hat nichts mit Torkeln zu tun. Unser Autor
trank trotzdem bei seiner Wanderung von einer Buschenschanke
zur ndchsten genug jungen Wein, um ins Wanken zu geraten

Stadtportrit. .Der ehemalige ProSieben- und Premiere-Chef Georg Kofler fiihrt
uns durch die Hauptstadt seiner Heimat und erklart, warum der
Blick auf Bozen schoner als jedes Fernsehbild ist

Hotels.......... Friiher reichte ein Schild am Haus mit ,Zimmer frei”, um Uber-
nachtungsgdste anzulocken. Heute finden sich in Siidtirol
innovative und ausgeflippte Hoteliers, die mehr bieten als Betten

Essay.. loseph Zoderer, Siidtiroler und preisgekronter Autor, schreibt eine
exklusive Kurzgeschichte iiber Heimatliebeskummer

Autotour ... Wer hat's erfunden? Die Siidtiroler. Mit dem Elektroauto auf den
Spuren bahnbrechender Neuerungen und Innovationen

Otzi.... Der Mann aus dem Eis bricht sein Schweigen und erzdhlt
im Exklusiv-Interview, wie er vor mehr als 5300 Jahren
heimtiickisch ermordet wurde

Holz............ Der Stoff, aus dem die Baume sind, dient in Siidtirol nicht nur als
Baumaterial, sondern wirkt auch beruhigend aufs Gemiit

Reiten Haflinger sind die Offroader unter den Pferden. Auf den erstmals
im Vinschgau geziichteten Tieren reiten wir durch die Dolomiten

Gesellschaft.................. ... La deutsche Vita: Liebe kennt keine Sprachgrenzen.
Wir haben sechs deutsch-italienische Paare befragt

Restaurants.. ... Der Ahrntaler Graukdse drohte schon auszusterben, als ihn

Siidtirols Spitzenkdche fiir sich neu entdeckten — eine Sensation

.................................... Was fiir Autobauer die IAA, ist fiir Winzer die Meraner Weinmesse:

Im Kurhaus versammeln sich Winzer und Kenner

Fitness......... Holzhacken, Apfelpfliicken und Kuhziehen: Wer auf einem
Bauernhof arbeitet, braucht kein Fitnessstudio
MusiR......iin Die drei Sdngerinnen von Ganes singen auf Ladinisch und
verzaubern damit nicht nur die Menschen in ihrer Heimat
Wenterspore..........o. Besuch bei der Skickeria: Der Club Moritzino auf dem Piz la tla ist
eine Institution und Inhaber Craffonara der Zeremonienmeister
O-Ton.......o, Diesmal kommen nicht Touristen, sondern Einheimische zu Wort:
bei der Sprechstunde von Landeshauptmann Luis Durnwalder
Heimatkunde Adressen, Telefonnummern, Landkarte: Niitzliches kompakt
Souvenir. ... ... Alles aus Apfel: vom Sekt bis zur Hautcreme
Rubriken................ 003 Editorial
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