
8 DER TRAUM
14 Kleine Häppchen zum Aperitif
20 DIE SUCHE

26 Antipasti
Rezepte von gefüllten Zucchiniblüten bis Peperoni mit Sardellen

54 Unterwegs bei Nachbarn: Olivenöl
60 12 Tellerchen: speziell für Gäste
68 Kräuterpasten aus dem Zaubergarten
70 Tomatensorten
74 Unterwegs bei Nachbarn: Tomatenpüree

76 Zuppe, Pane, Pizza
Rezepte von Steinpilzsuppe bis Focaccia

92 FINDEN

98 Primi piatti
Rezepte von hausgemachter Pasta bis Risotto mit Lardo

120 Unterwegs bei Nachbarn: Trüffel

128 Secondi piatti
Rezepte von Fischsuppe bis Costata mit Knoblauchöl

170 Kartoffeln & Polenta
176 Unterwegs bei Nachbarn: Wein
182 GEFUNDEN

Dolci190

Rezepte von Semifreddo bis Feigentarte
216 Konfitüren

222 Formaggi
Rezepte von hausgemachter Frischkäse bis gratinierter Schafskäse

228 Unterwegs bei Nachbarn: Käse
231 FINALE

232 Register
240 Impressum


