
INHALT 
VORWORT 7 

LEICHTE ORIENTIERUNG 8 

WERKZEUGE & MATERIALIEN 10 
Grundausstattung • Näh- und Stecknadeln • Garne 

• Mess- und Markierwerkzeuge • Schneidewerkzeuge 

• Kurzwaren • Praktische Extras • Nähmaschine 

• Overlockmaschine • Bügelhilfen 

STOFFE 34 
Wollstoffe • Baumwollstoffe • Seidenstoffe 

• Leinenstoffe • Synthetische Stoffe 

SCHNITTMUSTER 50 
Schnittmuster lesen • Richtig Maß nehmen 

• Schnittmuster ändern • Probemodell • Zuschneiden 

MODELLE 78 
Köche/ 80 
Klassischer ausgestellter Rock 82 

Ausgestellter Rock mit Knöpfen 86 

Klassischer schmaler Rock 88 

Schmaler Rock zum Ausgehen 93 

Klassischer Faltenrock 96 

Gesteppter Faltenrock 102 
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KLeicLer 104 
Klassisches Etuikleid 106 

Etuikleid mit kurzen Ärmeln 111 

Etuikleid mit eckigem Ausschnitt 114 

Ärmelloses Etuikleid 117 

Ärmelloses Minikleid 120 

Klassisches Kleid mit weitem Rock 124 

Kleid mit kurzen Ärmeln 129 

Ärmelloses Kleid mit weitem Rock 131 

Cocktailkleid mit weitem Rock 135 

Klassisches Empirekleid 140 

Ärmelloses Empirekleid 145 

Empirekleid für den Abend 148 

Hoiew 152 
Klassische schmale Hose 154 

Schmale Caprihose 158 

Klassische Marlenehose 160 

Shorts mit weitem Bein 166 

Oberteile/ 168 
Klassisches Langarmshirt 170 

Shirt mit Schleife 174 

Tunika mit langen Ärmeln 176 

Klassische Hemdbluse 178 

Bluse mit kurzen Ärmeln 183 

Jackesv 186 
Klassische Kastenjacke 188 

Kastenjacke mit Kragen 192 

Klassische Jacke mit Schalkragen 196 

Gefütterte Jacke mit Schalkragen 201 



TECHNIKEN 204 
• Nähen mit der Hand • Maschinenstiche und -nähte 

• Nahtzugaben zurückschneiden • Abnäher 

• Kräuselungen • Einlage und Zwischenfutter 

• Belege und Halsabschlüsse • Kragen • Bünde • Ärmel 

• Taschen • Saumlinien • Reißverschlüsse • Knöpfe 

• Haken und Druckknöpfe 

• Stiche auftrennen • Loch stopfen • Stoff unter Knopf 

flicken • Schadhaftes Knopfloch reparieren • Geplatzte 

Naht reparieren • Reparieren mit Aufbügel-Dekor 

• Gummiband reparieren oder ersetzen • Reißverschluss 

reparieren 

• Rock mit einem Streifen verlängern • Aus einer Jeans 

einen Rock nähen • Kleid mit Kragen und Taschen 

aufpeppen • Kleid mit Perlen und Pailletten besticken 

• T-Shirt mit Blumen verzieren • Strickjacke mit Band 

einfassen 

REPARATUREN 254 

ÄNDERUNGEN 262 

VORLAGEN UND 
SCHNITTMUSTER 276 
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