
Inhalt 

Einführung 9 

Warum einfache Regeln funktionieren 34 

Bessere Entscheidungen treffen 65 

Besseres Handeln 95 

Woher kommen einfache Regeln? 128 

Strategie als einfache Regel 156 

Ganz persönlich! 188 

Regeln zur Verbesserung der Regeln 217 

Regeln kippen 251 

Fazit 277 

Dank 285 

Anmerkungen 295 

Register 331 

http://d-nb.info/1070549029

http://d-nb.info/1070549029

