
Inhalt 

Vorwort 

Epidemiologie 

1. Problematisches und pathologisches Glücksspielen in der 
Allgemeinbevölkerung 10 
(Anja Bischof, Anja Westram, Christine Jeske,  Bischof, 
Christian Meyer, Ulrich John und Hans-Jürgen Rumpf) 

2. Glücksspielsucht - ein Risiko für Mann und Frau 26 
(Malgorzata Zanki und Gabriele Fischer) 

3. Komorbide psychische Störungen beim pathologischen Glücks
spielen (Volker Premper) 41 

Ätiopathogenese 81 

4. Glücksspiel im Gehirn: neurobiologische Grundlagen patho
logischen Glücksspielens 82 
(Chantal Patricia  Andreas Heinz, Mira  
und Karl Mann) 

5. Lerntheoretische Erklärungsmodelle der Glücksspielsucht 109 
(Klaus  

6. Forensisch-psychiatrische Aspekte der Spielsucht  
(Reinhard Haller) 

Diagnostik und Therapie 129 

7. Diagnostik pathologischen Glücksspielens  
(Rolf-Dieter Stieglitz) 

8. Stationäre Therapie Spielsüchtiger: Chancen und Grenzen 146 
(Bettina Quantschnig, Herwig Scholz, Jasmin Rachoi, 
Hannes Sterbenz und Michaela Becker) 

9. «Sie hatten Glück, das war ihr Pech». Praxisrelevante Aspekte in 
der ambulanten Behandlung pathologischen Glücksspiels  
 Horodecki) 



Glücksspielsucht 

10. Die Wirksamkeit psychologischer und psychopharmakologischer 
Interventionen beim pathologischen Glücksspiel - eine Metaanalyse  
(Max Leibetseder, Anton-Rupert Laireiter, Miriam Pecherstorfer und 
Bernhard Hittenberger) 

 Psychotherapie pathologischer Glücksspieler 216 
(Tagrid  

Prävention 225 

12. Effektivität der Spielsperre als Maßnahme des Spielerschutzes 226 
(Frank Peters) 

13. Die Einschätzung des  von Glücksspielen: 
Ergebnisse einer Delphi-Studie und empirischen Validierung der 
Beurteilungsmerkmale 226 
(Gerhard Meyer, Jörg    und Marisa Fiebig) 

Sozialkonzepte und politische Aspekte 249 

14. Glücksspiel und Glücksspielsucht in Deutschland - aktuelle 
Entwicklungen, Prävention und Spielerschutz 250 
(Mechthild Dyckmans) 

 Möglichkeiten und Grenzen der Suchtprävention im «alten» und 
«neuen» Glücksspielstaatsvertrag (Jobst Böning) 254 

16. Glücksspiel und Glücksspielsucht in Österreich - die Sicht des 
BMG (Franz Pietsch) 273 

17. Glücksspiel und Glücksspielsucht in der Schweiz - Public Health 
und Spielerschutz (Jörg Häfeli) 276 

Autorinnen und Autoren 289 


